Medication Valium

Valium Multiplier 1

Original Dose 20.000

Current Dose 20.000

Start Date January 1, 2006

Dry Dose 18.000

Dissolve Dose 2.000

Water in ML 100

ML Increments 2

Display Dates no

dry Water dissolve Valium Valium mg % drop 2 week 2week 2wk Valium cumulative

Date mg inML mg Toss Drink mg intake mg intake  drop daily mg drop % drop mg drop % drop
18.000 100 2.000 2 98 19.960 19.960 0.0400 0.20% 0.00%
18.000 100 2.000 4 96 19.920 19.920 0.0400 0.20% 0.40%
18.000 100 2.000 6 94 19.880 19.880 0.0400 0.20% 0.60%
18.000 100 2.000 8 92 19.840 19.840 0.0400 0.20% 0.80%
18.000 100 2.000 10 90 19.800 19.800 0.0400 0.20% 1.00%
18.000 100 2.000 12 88 19.760 19.760 0.0400 0.20% 1.20%
18.000 100 2.000 14 86 19.720 19.720 0.0400 0.20% 1.40%
18.000 100 2.000 16 84 19.680 19.680 0.0400 0.20% 1.60%
18.000 100 2.000 18 82 19.640 19.640 0.0400 0.20% 1.80%
18.000 100 2.000 20 80 19.600 19.600 0.0400 0.20% 2.00%
18.000 100 2.000 22 78 19.560 19.560 0.0400 0.20% 2.20%
18.000 100 2.000 24 76 19.520 19.520 0.0400 0.20% 2.40%
18.000 100 2.000 26 74 19.480 19.480 0.0400 0.20% 2.60%
18.000 100 2.000 28 72 19.440 19.440 0.0400 0.21% 0.520 2.61% 0.520 2.80%
18.000 100 2.000 30 70 19.400 19.400 0.0400 0.21% 3.00%
18.000 100 2.000 32 68 19.360 19.360 0.0400 0.21% 3.20%
18.000 100 2.000 34 66 19.320 19.320 0.0400 0.21% 3.40%
18.000 100 2.000 36 64 19.280 19.280 0.0400 0.21% 3.60%
18.000 100 2.000 38 62 19.240 19.240 0.0400 0.21% 3.80%
18.000 100 2.000 40 60 19.200 19.200 0.0400 0.21% 4.00%
18.000 100 2.000 42 58 19.160 19.160 0.0400 0.21% 4.20%
18.000 100 2.000 44 56 19.120 19.120 0.0400 0.21% 4.40%
18.000 100 2.000 46 54 19.080 19.080 0.0400 0.21% 4.60%
18.000 100 2.000 48 52 19.040 19.040 0.0400 0.21% 4.80%
18.000 100 2.000 50 50 19.000 19.000 0.0400 0.21% 5.00%
18.000 100 2.000 52 48 18.960 18.960 0.0400 0.21% 5.20%
18.000 100 2.000 54 46 18.920 18.920 0.0400 0.21% 5.40%
18.000 100 2.000 56 44 18.880 18.880 0.0400 0.21% 0.520 2.88% 0.520 5.60%
18.000 100 2.000 58 42 18.840 18.840 0.0400 0.21% 5.80%




dry Water dissolve Valium Valium mg % drop 2 week 2week 2wk Valium cumulative
Date mg in ML mg Toss Drink mg intake mg intake  drop daily mg drop % drop mg drop % drop
18.000 100 2.000 60 40 18.800 18.800 0.0400 0.21% 6.00%
18.000 100 2.000 62 38 18.760 18.760 0.0400 0.21% 6.20%
18.000 100 2.000 64 36 18.720 18.720 0.0400 0.21% 6.40%
18.000 100 2.000 66 34 18.680 18.680 0.0400 0.21% 6.60%
18.000 100 2.000 68 32 18.640 18.640 0.0400 0.21% 6.80%
18.000 100 2.000 70 30 18.600 18.600 0.0400 0.21% 7.00%
18.000 100 2.000 72 28 18.560 18.560 0.0400 0.22% 7.20%
18.000 100 2.000 74 26 18.520 18.520 0.0400 0.22% 7.40%
18.000 100 2.000 76 24 18.480 18.480 0.0400 0.22% 7.60%
18.000 100 2.000 78 22 18.440 18.440 0.0400 0.22% 7.80%
18.000 100 2.000 80 20 18.400 18.400 0.0400 0.22% 8.00%
18.000 100 2.000 82 18 18.360 18.360 0.0400 0.22% 8.20%
18.000 100 2.000 84 16 18.320 18.320 0.0400 0.22% 0.520 2.97% 0.520 8.40%
18.000 100 2.000 86 14 18.280 18.280 0.0400 0.22% 8.60%
18.000 100 2.000 88 12 18.240 18.240 0.0400 0.22% 8.80%
18.000 100 2.000 90 10 18.200 18.200 0.0400 0.22% 9.00%
18.000 100 2.000 92 8 18.160 18.160 0.0400 0.22% 9.20%
18.000 100 2.000 94 6 18.120 18.120 0.0400 0.22% 9.40%
18.000 100 2.000 96 4 18.080 18.080 0.0400 0.22% 9.60%
18.000 100 2.000 98 2 18.040 18.040 0.0400 0.22% 9.80%
18.000 100 2.000 100 0 18.000 18.000 0.0400 0.22% 10.00%




Medication Valium
Valium Multiplier

1

Original Dose 20.000

Current Dose 18.000

Start Date February 20, 2006

Dry Dose 16.000

Dissolve Dose 2.000

Water in ML 100

ML Increments 2

Display Dates no

dry Water dissolve Valium Valium mg % drop 2 week 2 week 2wk Valium cumulative

Date mg in ML mg Toss Drink mgintake mg intake drop daily mg drop % drop mg drop % drop
16.000 100 2.000 2 98 17.960 17.960 0.0400 0.22% 10.20%
16.000 100 2.000 4 96 17.920 17.920 0.0400 0.22% 10.40%
16.000 100 2.000 6 94 17.880 17.880 0.0400 0.22% 10.60%
16.000 100 2.000 8 92 17.840 17.840 0.0400 0.22% 10.80%
16.000 100 2.000 10 90 17.800 17.800 0.0400 0.22% 11.00%
16.000 100 2.000 12 88 17.760 17.760 0.0400 0.22% 11.20%
16.000 100 2.000 14 86 17.720 17.720 0.0400 0.23% 11.40%
16.000 100 2.000 16 84 17.680 17.680 0.0400 0.23% 11.60%
16.000 100 2.000 18 82 17.640 17.640 0.0400 0.23% 11.80%
16.000 100 2.000 20 80 17.600 17.600 0.0400 0.23% 12.00%
16.000 100 2.000 22 78 17.560 17.560 0.0400 0.23% 12.20%
16.000 100 2.000 24 76 17.520 17.520 0.0400 0.23% 12.40%
16.000 100 2.000 26 74 17.480 17.480 0.0400 0.23% 12.60%
16.000 100 2.000 28 72 17.440 17.440 0.0400 0.23% 0.520 2.90% 0.520 12.80%
16.000 100 2.000 30 70 17.400 17.400 0.0400 0.23% 13.00%
16.000 100 2.000 32 68 17.360 17.360 0.0400 0.23% 13.20%
16.000 100 2.000 34 66 17.320 17.320 0.0400 0.23% 13.40%
16.000 100 2.000 36 64 17.280 17.280 0.0400 0.23% 13.60%
16.000 100 2.000 38 62 17.240 17.240 0.0400 0.23% 13.80%
16.000 100 2.000 40 60 17.200 17.200 0.0400 0.23% 14.00%
16.000 100 2.000 42 58 17.160 17.160 0.0400 0.23% 14.20%
16.000 100 2.000 44 56 17.120 17.120 0.0400 0.23% 14.40%
16.000 100 2.000 46 54 17.080 17.080 0.0400 0.23% 14.60%
16.000 100 2.000 48 52 17.040 17.040 0.0400 0.23% 14.80%
16.000 100 2.000 50 50 17.000 17.000 0.0400 0.23% 15.00%
16.000 100 2.000 52 48 16.960 16.960 0.0400 0.24% 15.20%
16.000 100 2.000 54 46 16.920 16.920 0.0400 0.24% 15.40%
16.000 100 2.000 56 44 16.880 16.880 0.0400 0.24% 0.520 3.21% 0.520 15.60%
16.000 100 2.000 58 42 16.840 16.840 0.0400 0.24% 15.80%




dry Water dissolve Valium Valium mg % drop 2 week 2 week 2wk Valium cumulative
Date mg in ML mg Toss Drink mgintake mg intake drop daily mg drop % drop mg drop % drop
16.000 100 2.000 60 40 16.800 16.800 0.0400 0.24% 16.00%
16.000 100 2.000 62 38 16.760 16.760 0.0400 0.24% 16.20%
16.000 100 2.000 64 36 16.720 16.720 0.0400 0.24% 16.40%
16.000 100 2.000 66 34 16.680 16.680 0.0400 0.24% 16.60%
16.000 100 2.000 68 32 16.640 16.640 0.0400 0.24% 16.80%
16.000 100 2.000 70 30 16.600 16.600 0.0400 0.24% 17.00%
16.000 100 2.000 72 28 16.560 16.560 0.0400 0.24% 17.20%
16.000 100 2.000 74 26 16.520 16.520 0.0400 0.24% 17.40%
16.000 100 2.000 76 24 16.480 16.480 0.0400 0.24% 17.60%
16.000 100 2.000 78 22 16.440 16.440 0.0400 0.24% 17.80%
16.000 100 2.000 80 20 16.400 16.400 0.0400 0.24% 18.00%
16.000 100 2.000 82 18 16.360 16.360 0.0400 0.24% 18.20%
16.000 100 2.000 84 16 16.320 16.320 0.0400 0.24% 0.520 3.32% 0.520 18.40%
16.000 100 2.000 86 14 16.280 16.280 0.0400 0.25% 18.60%
16.000 100 2.000 88 12 16.240 16.240 0.0400 0.25% 18.80%
16.000 100 2.000 90 10 16.200 16.200 0.0400 0.25% 19.00%
16.000 100 2.000 92 8 16.160 16.160 0.0400 0.25% 19.20%
16.000 100 2.000 94 6 16.120 16.120 0.0400 0.25% 19.40%
16.000 100 2.000 96 4 16.080 16.080 0.0400 0.25% 19.60%
16.000 100 2.000 98 2 16.040 16.040 0.0400 0.25% 19.80%
16.000 100 2.000 100 0 16.000 16.000 0.0400 0.25% 20.00%




Medication Valium
Valium Multiplier

Original Dose

Current Dose

Start Date

Dry Dose

Dissolve Dose

Water in ML

ML Increments

Display Dates

1

20.000
16.000

April 11, 2006
14.000

2.000

100

2

no

dry Water dissolve Valium Valium mg % drop 2week 2week 2wk Valium cumulative
Date mg inML mg Toss Drink mg intake mg intake drop daily mg drop % drop mg drop % drop
14.000 100 2.000 2 98 15.960 15.960 0.0400 0.25% 20.20%
14.000 100 2.000 4 96 15.920 15.920 0.0400 0.25% 20.40%
14.000 100 2.000 6 94 15.880 15.880 0.0400 0.25% 20.60%
14.000 100 2.000 8 92 15.840 15.840 0.0400 0.25% 20.80%
14.000 100 2.000 10 90 15.800 15.800 0.0400 0.25% 21.00%
14.000 100 2.000 12 88 15.760 15.760 0.0400 0.25% 21.20%
14.000 100 2.000 14 86 15.720 15.720 0.0400 0.25% 21.40%
14.000 100 2.000 16 84 15.680 15.680 0.0400 0.25% 21.60%
14.000 100 2.000 18 82 15.640 15.640 0.0400 0.26% 21.80%
14.000 100 2.000 20 80 15.600 15.600 0.0400 0.26% 22.00%
14.000 100 2.000 22 78 15.560 15.560 0.0400 0.26% 22.20%
14.000 100 2.000 24 76 15.520 15.520 0.0400 0.26% 22.40%
14.000 100 2.000 26 74 15.480 15.480 0.0400 0.26% 22.60%
14.000 100 2.000 28 72 15.440 15.440 0.0400 0.26% 0.520 3.26% 0.520 22.80%
14.000 100 2.000 30 70 15.400 15.400 0.0400 0.26% 23.00%
14.000 100 2.000 32 68 15.360 15.360 0.0400 0.26% 23.20%
14.000 100 2.000 34 66 15.320 15.320 0.0400 0.26% 23.40%
14.000 100 2.000 36 64 15.280 15.280 0.0400 0.26% 23.60%
14.000 100 2.000 38 62 15.240 15.240 0.0400 0.26% 23.80%
14.000 100 2.000 40 60 15.200 15.200 0.0400 0.26% 24.00%
14.000 100 2.000 42 58 15.160 15.160 0.0400 0.26% 24.20%
14.000 100 2.000 44 56 15.120 15.120 0.0400 0.26% 24.40%
14.000 100 2.000 46 54 15.080 15.080 0.0400 0.26% 24.60%
14.000 100 2.000 48 52 15.040 15.040 0.0400 0.27% 24.80%
14.000 100 2.000 50 50 15.000 15.000 0.0400 0.27% 25.00%
14.000 100 2.000 52 48 14.960 14.960 0.0400 0.27% 25.20%
14.000 100 2.000 54 46 14.920 14.920 0.0400 0.27% 25.40%
14.000 100 2.000 56 44 14.880 14.880 0.0400 0.27% 0.520 3.63% 0.520 25.60%
14.000 100 2.000 58 42 14.840 14.840 0.0400 0.27% 25.80%




dry Water dissolve Valium Valium mg % drop 2week 2week 2wk Valium cumulative
Date mg in ML mg Toss Drink mgintake mgintake drop daily mg drop % drop mg drop % drop
14.000 100 2.000 60 40 14.800 14.800 0.0400 0.27% 26.00%
14.000 100 2.000 62 38 14.760 14.760 0.0400 0.27% 26.20%
14.000 100 2.000 64 36 14.720 14.720 0.0400 0.27% 26.40%
14.000 100 2.000 66 34 14.680 14.680 0.0400 0.27% 26.60%
14.000 100 2.000 68 32 14.640 14.640 0.0400 0.27% 26.80%
14.000 100 2.000 70 30 14.600 14.600 0.0400 0.27% 27.00%
14.000 100 2.000 72 28 14.560 14.560 0.0400 0.27% 27.20%
14.000 100 2.000 74 26 14.520 14.520 0.0400 0.27% 27.40%
14.000 100 2.000 76 24 14.480 14.480 0.0400 0.28% 27.60%
14.000 100 2.000 78 22 14.440 14.440 0.0400 0.28% 27.80%
14.000 100 2.000 80 20 14.400 14.400 0.0400 0.28% 28.00%
14.000 100 2.000 82 18 14.360 14.360 0.0400 0.28% 28.20%
14.000 100 2.000 84 16 14.320 14.320 0.0400 0.28% 0.520 3.76% 0.520 28.40%
14.000 100 2.000 86 14 14.280 14.280 0.0400 0.28% 28.60%
14.000 100 2.000 88 12 14.240 14.240 0.0400 0.28% 28.80%
14.000 100 2.000 90 10 14.200 14.200 0.0400 0.28% 29.00%
14.000 100 2.000 92 8 14.160 14.160 0.0400 0.28% 29.20%
14.000 100 2.000 94 6 14.120 14.120 0.0400 0.28% 29.40%
14.000 100 2.000 96 4 14.080 14.080 0.0400 0.28% 29.60%
14.000 100 2.000 98 2 14.040 14.040 0.0400 0.28% 29.80%
14.000 100 2.000 100 0 14.000 14.000 0.0400 0.28% 30.00%




Medication Valium

Valium Multiplier 1

Original Dose 20

Current Dose 14.000

Start Date May 31, 2006

Dry Dose 12.000

Dissolve Dose 2.000

Water in ML 100

ML Increments 2

Display Dates no

dry Water dissolve Valium Valium mg % drop 2 week 2 week 2wk Valium cumulative

Date mg in ML mg Toss Drink mgintake mg intake drop daily mg drop % drop mg drop % drop
12.000 100 2.000 2 98 13.960 13.960 0.0400 0.29% 30.20%
12.000 100 2.000 4 96 13.920 13.920 0.0400 0.29% 30.40%
12.000 100 2.000 6 94 13.880 13.880 0.0400 0.29% 30.60%
12.000 100 2.000 8 92 13.840 13.840 0.0400 0.29% 30.80%
12.000 100 2.000 10 90 13.800 13.800 0.0400 0.29% 31.00%
12.000 100 2.000 12 88 13.760 13.760 0.0400 0.29% 31.20%
12.000 100 2.000 14 86 13.720 13.720 0.0400 0.29% 31.40%
12.000 100 2.000 16 84 13.680 13.680 0.0400 0.29% 31.60%
12.000 100 2.000 18 82 13.640 13.640 0.0400 0.29% 31.80%
12.000 100 2.000 20 80 13.600 13.600 0.0400 0.29% 32.00%
12.000 100 2.000 22 78 13.560 13.560 0.0400 0.29% 32.20%
12.000 100 2.000 24 76 13.520 13.520 0.0400 0.29% 32.40%
12.000 100 2.000 26 74 13.480 13.480 0.0400 0.30% 32.60%
12.000 100 2.000 28 72 13.440 13.440 0.0400 0.30% 0.520 3.72% 0.520 32.80%
12.000 100 2.000 30 70 13.400 13.400 0.0400 0.30% 33.00%
12.000 100 2.000 32 68 13.360 13.360 0.0400 0.30% 33.20%
12.000 100 2.000 34 66 13.320 13.320 0.0400 0.30% 33.40%
12.000 100 2.000 36 64 13.280 13.280 0.0400 0.30% 33.60%
12.000 100 2.000 38 62 13.240 13.240 0.0400 0.30% 33.80%
12.000 100 2.000 40 60 13.200 13.200 0.0400 0.30% 34.00%
12.000 100 2.000 42 58 13.160 13.160 0.0400 0.30% 34.20%
12.000 100 2.000 44 56 13.120 13.120 0.0400 0.30% 34.40%
12.000 100 2.000 46 54 13.080 13.080 0.0400 0.30% 34.60%
12.000 100 2.000 48 52 13.040 13.040 0.0400 0.31% 34.80%
12.000 100 2.000 50 50 13.000 13.000 0.0400 0.31% 35.00%
12.000 100 2.000 52 48 12.960 12.960 0.0400 0.31% 35.20%
12.000 100 2.000 54 46 12.920 12.920 0.0400 0.31% 35.40%
12.000 100 2.000 56 44 12.880 12.880 0.0400 0.31% 0.520 4.17% 0.520 35.60%
12.000 100 2.000 58 42 12.840 12.840 0.0400 0.31% 35.80%




dry Water dissolve Valium Valium mg % drop 2 week 2week 2wk Valium cumulative
Date mg in ML mg Toss Drink mgintake mg intake drop daily mg drop % drop mg drop % drop
12.000 100 2.000 60 40 12.800 12.800 0.0400 0.31% 36.00%
12.000 100 2.000 62 38 12.760 12.760 0.0400 0.31% 36.20%
12.000 100 2.000 64 36 12.720 12.720 0.0400 0.31% 36.40%
12.000 100 2.000 66 34 12.680 12.680 0.0400 0.31% 36.60%
12.000 100 2.000 68 32 12.640 12.640 0.0400 0.32% 36.80%
12.000 100 2.000 70 30 12.600 12.600 0.0400 0.32% 37.00%
12.000 100 2.000 72 28 12.560 12.560 0.0400 0.32% 37.20%
12.000 100 2.000 74 26 12.520 12.520 0.0400 0.32% 37.40%
12.000 100 2.000 76 24 12.480 12.480 0.0400 0.32% 37.60%
12.000 100 2.000 78 22 12.440 12.440 0.0400 0.32% 37.80%
12.000 100 2.000 80 20 12.400 12.400 0.0400 0.32% 38.00%
12.000 100 2.000 82 18 12.360 12.360 0.0400 0.32% 38.20%
12.000 100 2.000 84 16 12.320 12.320 0.0400 0.32% 0.520 4.35% 0.520 38.40%
12.000 100 2.000 86 14 12.280 12.280 0.0400 0.32% 38.60%
12.000 100 2.000 88 12 12.240 12.240 0.0400 0.33% 38.80%
12.000 100 2.000 90 10 12.200 12.200 0.0400 0.33% 39.00%
12.000 100 2.000 92 8 12.160 12.160 0.0400 0.33% 39.20%
12.000 100 2.000 94 6 12.120 12.120 0.0400 0.33% 39.40%
12.000 100 2.000 96 4 12.080 12.080 0.0400 0.33% 39.60%
12.000 100 2.000 98 2 12.040 12.040 0.0400 0.33% 39.80%
12.000 100 2.000 100 0 12.000 12.000 0.0400 0.33% 40.00%




Medication Valium
Valium Multiplier

Original Dose

Current Dose

Start Date

Dry Dose

Dissolve Dose

Water in ML

ML Increments

Display Dates

1

20

12.000

July 20, 2006
10.000

2.000

100

2

no

dry Water dissolve Valium Valium mg % drop 2 week 2 week 2wk Valium cumulative
Date mg inML mg Toss Drink mg intake mg intake drop daily mg drop % drop mg drop % drop
10.000 100 2.000 2 98 11.960 11.960 0.0400 0.33% 40.20%
10.000 100 2.000 4 96 11.920 11.920 0.0400 0.33% 40.40%
10.000 100 2.000 6 94 11.880 11.880 0.0400 0.34% 40.60%
10.000 100 2.000 8 92 11.840 11.840 0.0400 0.34% 40.80%
10.000 100 2.000 10 90 11.800 11.800 0.0400 0.34% 41.00%
10.000 100 2.000 12 88 11.760 11.760 0.0400 0.34% 41.20%
10.000 100 2.000 14 86 11.720 11.720 0.0400 0.34% 41.40%
10.000 100 2.000 16 84 11.680 11.680 0.0400 0.34% 41.60%
10.000 100 2.000 18 82 11.640 11.640 0.0400 0.34% 41.80%
10.000 100 2.000 20 80 11.600 11.600 0.0400 0.34% 42.00%
10.000 100 2.000 22 78 11.560 11.560 0.0400 0.34% 42.20%
10.000 100 2.000 24 76 11.520 11.520 0.0400 0.35% 42.40%
10.000 100 2.000 26 74 11.480 11.480 0.0400 0.35% 42.60%
10.000 100 2.000 28 72 11.440 11.440 0.0400 0.35% 0.520 4.35% 0.520 42.80%
10.000 100 2.000 30 70 11.400 11.400 0.0400 0.35% 43.00%
10.000 100 2.000 32 68 11.360 11.360 0.0400 0.35% 43.20%
10.000 100 2.000 34 66 11.320 11.320 0.0400 0.35% 43.40%
10.000 100 2.000 36 64 11.280 11.280 0.0400 0.35% 43.60%
10.000 100 2.000 38 62 11.240 11.240 0.0400 0.35% 43.80%
10.000 100 2.000 40 60 11.200 11.200 0.0400 0.36% 44.00%
10.000 100 2.000 42 58 11.160 11.160 0.0400 0.36% 44.20%
10.000 100 2.000 44 56 11.120 11.120 0.0400 0.36% 44.40%
10.000 100 2.000 46 54 11.080 11.080 0.0400 0.36% 44.60%
10.000 100 2.000 48 52 11.040 11.040 0.0400 0.36% 44.80%
10.000 100 2.000 50 50 11.000 11.000 0.0400 0.36% 45.00%
10.000 100 2.000 52 48 10.960 10.960 0.0400 0.36% 45.20%
10.000 100 2.000 54 46 10.920 10.920 0.0400 0.36% 45.40%
10.000 100 2.000 56 44 10.880 10.880 0.0400 0.37% 0.520 4.90% 0.520 45.60%
10.000 100 2.000 58 42 10.840 10.840 0.0400 0.37% 45.80%




dry Water dissolve Valium Valium mg % drop 2 week 2week 2wk Valium cumulative
Date mg in ML mg Toss Drink mg intake mg intake drop daily mg drop % drop mg drop % drop
10.000 100 2.000 60 40 10.800 10.800 0.0400 0.37% 46.00%
10.000 100 2.000 62 38 10.760 10.760 0.0400 0.37% 46.20%
10.000 100 2.000 64 36 10.720 10.720 0.0400 0.37% 46.40%
10.000 100 2.000 66 34 10.680 10.680 0.0400 0.37% 46.60%
10.000 100 2.000 68 32 10.640 10.640 0.0400 0.37% 46.80%
10.000 100 2.000 70 30 10.600 10.600 0.0400 0.38% 47.00%
10.000 100 2.000 72 28 10.560 10.560 0.0400 0.38% 47.20%
10.000 100 2.000 74 26 10.520 10.520 0.0400 0.38% 47.40%
10.000 100 2.000 76 24 10.480 10.480 0.0400 0.38% 47.60%
10.000 100 2.000 78 22 10.440 10.440 0.0400 0.38% 47.80%
10.000 100 2.000 80 20 10.400 10.400 0.0400 0.38% 48.00%
10.000 100 2.000 82 18 10.360 10.360 0.0400 0.38% 48.20%
10.000 100 2.000 84 16 10.320 10.320 0.0400 0.39% 0.520 5.15% 0.520 48.40%
10.000 100 2.000 86 14 10.280 10.280 0.0400 0.39% 48.60%
10.000 100 2.000 88 12 10.240 10.240 0.0400 0.39% 48.80%
10.000 100 2.000 90 10 10.200 10.200 0.0400 0.39% 49.00%
10.000 100 2.000 92 8 10.160 10.160 0.0400 0.39% 49.20%
10.000 100 2.000 94 6 10.120 10.120 0.0400 0.39% 49.40%
10.000 100 2.000 96 4 10.080 10.080 0.0400 0.40% 49.60%
10.000 100 2.000 98 2 10.040 10.040 0.0400 0.40% 49.80%
10.000 100 2.000 100 0 10.000 10.000 0.0400 0.40% 50.00%




Medication Valium

Valium Multiplier
Original Dose
Current Dose
Start Date

Dry Dose
Dissolve Dose
Water in ML

ML Increments
Display Dates

1

20

10.000

September 8, 2006
8.000

2.000

100

2

no

dry Water dissolve Valium Valium % drop 2week 2wk Valium cumulative
Date mg inML mg Toss Drink mg intake mg intake drop daily mg drop % drop mg drop % drop
8.000 100 2.000 2 98 9.960 9.960 0.0400 0.40% 50.20%
8.000 100 2.000 4 96 9.920 9.920 0.0400 0.40% 50.40%
8.000 100 2.000 6 94 9.880 9.880 0.0400 0.40% 50.60%
8.000 100 2.000 8 92 9.840 9.840 0.0400 0.40% 50.80%
8.000 100 2.000 10 90 9.800 9.800 0.0400 0.41% 51.00%
8.000 100 2.000 12 88 9.760 9.760 0.0400 0.41% 51.20%
8.000 100 2.000 14 86 9.720 9.720 0.0400 0.41% 51.40%
8.000 100 2.000 16 84 9.680 9.680 0.0400 0.41% 51.60%
8.000 100 2.000 18 82 9.640 9.640 0.0400 0.41% 51.80%
8.000 100 2.000 20 80 9.600 9.600 0.0400 0.41% 52.00%
8.000 100 2.000 22 78 9.560 9.560 0.0400 0.42% 52.20%
8.000 100 2.000 24 76 9.520 9.520 0.0400 0.42% 52.40%
8.000 100 2.000 26 74 9.480 9.480 0.0400 0.42% 52.60%
8.000 100 2.000 28 72 9.440 9.440 0.0400 0.42% 0.520 5.22% 0.520 52.80%
8.000 100 2.000 30 70 9.400 9.400 0.0400 0.42% 53.00%
8.000 100 2.000 32 68 9.360 9.360 0.0400 0.43% 53.20%
8.000 100 2.000 34 66 9.320 9.320 0.0400 0.43% 53.40%
8.000 100 2.000 36 64 9.280 9.280 0.0400 0.43% 53.60%
8.000 100 2.000 38 62 9.240 9.240 0.0400 0.43% 53.80%
8.000 100 2.000 40 60 9.200 9.200 0.0400 0.43% 54.00%
8.000 100 2.000 42 58 9.160 9.160 0.0400 0.43% 54.20%
8.000 100 2.000 44 56 9.120 9.120 0.0400 0.44% 54.40%
8.000 100 2.000 46 54 9.080 9.080 0.0400 0.44% 54.60%
8.000 100 2.000 48 52 9.040 9.040 0.0400 0.44% 54.80%
8.000 100 2.000 50 50 9.000 9.000 0.0400 0.44% 55.00%
8.000 100 2.000 52 48 8.960 8.960 0.0400 0.44% 55.20%
8.000 100 2.000 54 46 8.920 8.920 0.0400 0.45% 55.40%
8.000 100 2.000 56 44 8.880 8.880 0.0400 0.45% 0.520 5.93% 0.520 55.60%
8.000 100 2.000 58 42 8.840 8.840 0.0400 0.45% 55.80%




dry Water dissolve Valium Valium mg % drop 2 week 2 week 2wk Valium cumulative
Date mg inML mg Toss Drink mg intake mg intake drop daily mg drop % drop mg drop % drop
8.000 100 2.000 60 40 8.800 8.800 0.0400 0.45% 56.00%
8.000 100 2.000 62 38 8.760 8.760 0.0400 0.45% 56.20%
8.000 100 2.000 64 36 8.720 8.720 0.0400 0.46% 56.40%
8.000 100 2.000 66 34 8.680 8.680 0.0400 0.46% 56.60%
8.000 100 2.000 68 32 8.640 8.640 0.0400 0.46% 56.80%
8.000 100 2.000 70 30 8.600 8.600 0.0400 0.46% 57.00%
8.000 100 2.000 72 28 8.560 8.560 0.0400 0.47% 57.20%
8.000 100 2.000 74 26 8.520 8.520 0.0400 0.47% 57.40%
8.000 100 2.000 76 24 8.480 8.480 0.0400 0.47% 57.60%
8.000 100 2.000 78 22 8.440 8.440 0.0400 0.47% 57.80%
8.000 100 2.000 80 20 8.400 8.400 0.0400 0.47% 58.00%
8.000 100 2.000 82 18 8.360 8.360 0.0400 0.48% 58.20%
8.000 100 2.000 84 16 8.320 8.320 0.0400 0.48% 0.520 6.31% 0.520 58.40%
8.000 100 2.000 86 14 8.280 8.280 0.0400 0.48% 58.60%
8.000 100 2.000 88 12 8.240 8.240 0.0400 0.48% 58.80%
8.000 100 2.000 90 10 8.200 8.200 0.0400 0.49% 59.00%
8.000 100 2.000 92 8 8.160 8.160 0.0400 0.49% 59.20%
8.000 100 2.000 94 6 8.120 8.120 0.0400 0.49% 59.40%
8.000 100 2.000 96 4 8.080 8.080 0.0400 0.49% 59.60%
8.000 100 2.000 98 2 8.040 8.040 0.0400 0.50% 59.80%
8.000 100 2.000 100 0 8.000 8.000 0.0400 0.50% 60.00%




Medication Valium

Valium Multiplier
Original Dose
Current Dose
Start Date

Dry Dose
Dissolve Dose
Water in ML

ML Increments
Display Dates

1

20

8.000

October 28, 2006
6.000

2.000

100

2

no

dry Water dissolve Valium Valium % drop 2week 2wk Valium cumulative
Date mg inML mg Toss Drink mgintake mg intake drop daily mg drop % drop mg drop % drop
6.000 100 2.000 2 98 7.960 7.960 0.0400 0.50% 60.20%
6.000 100 2.000 4 96 7.920 7.920 0.0400 0.50% 60.40%
6.000 100 2.000 6 94 7.880 7.880 0.0400 0.51% 60.60%
6.000 100 2.000 8 92 7.840 7.840 0.0400 0.51% 60.80%
6.000 100 2.000 10 90 7.800 7.800 0.0400 0.51% 61.00%
6.000 100 2.000 12 88 7.760 7.760 0.0400 0.51% 61.20%
6.000 100 2.000 14 86 7.720 7.720 0.0400 0.52% 61.40%
6.000 100 2.000 16 84 7.680 7.680 0.0400 0.52% 61.60%
6.000 100 2.000 18 82 7.640 7.640 0.0400 0.52% 61.80%
6.000 100 2.000 20 80 7.600 7.600 0.0400 0.52% 62.00%
6.000 100 2.000 22 78 7.560 7.560 0.0400 0.53% 62.20%
6.000 100 2.000 24 76 7.520 7.520 0.0400 0.53% 62.40%
6.000 100 2.000 26 74 7.480 7.480 0.0400 0.53% 62.60%
6.000 100 2.000 28 72 7.440 7.440 0.0400 0.53% 0.520 6.53% 0.520 62.80%
6.000 100 2.000 30 70 7.400 7.400 0.0400 0.54% 63.00%
6.000 100 2.000 32 68 7.360 7.360 0.0400 0.54% 63.20%
6.000 100 2.000 34 66 7.320 7.320 0.0400 0.54% 63.40%
6.000 100 2.000 36 64 7.280 7.280 0.0400 0.55% 63.60%
6.000 100 2.000 38 62 7.240 7.240 0.0400 0.55% 63.80%
6.000 100 2.000 40 60 7.200 7.200 0.0400 0.55% 64.00%
6.000 100 2.000 42 58 7.160 7.160 0.0400 0.56% 64.20%
6.000 100 2.000 44 56 7.120 7.120 0.0400 0.56% 64.40%
6.000 100 2.000 46 54 7.080 7.080 0.0400 0.56% 64.60%
6.000 100 2.000 48 52 7.040 7.040 0.0400 0.56% 64.80%
6.000 100 2.000 50 50 7.000 7.000 0.0400 0.57% 65.00%
6.000 100 2.000 52 48 6.960 6.960 0.0400 0.57% 65.20%
6.000 100 2.000 54 46 6.920 6.920 0.0400 0.57% 65.40%
6.000 100 2.000 56 44 6.880 6.880 0.0400 0.58% 0.520 7.53% 0.520 65.60%
6.000 100 2.000 58 42 6.840 6.840 0.0400 0.58% 65.80%




dry Water dissolve Valium Valium mg % drop 2 week 2 week 2wk Valium cumulative
Date mg inML mg Toss Drink mgintake mg intake drop daily mg drop % drop mg drop % drop
6.000 100 2.000 60 40 6.800 6.800 0.0400 0.58% 66.00%
6.000 100 2.000 62 38 6.760 6.760 0.0400 0.59% 66.20%
6.000 100 2.000 64 36 6.720 6.720 0.0400 0.59% 66.40%
6.000 100 2.000 66 34 6.680 6.680 0.0400 0.60% 66.60%
6.000 100 2.000 68 32 6.640 6.640 0.0400 0.60% 66.80%
6.000 100 2.000 70 30 6.600 6.600 0.0400 0.60% 67.00%
6.000 100 2.000 72 28 6.560 6.560 0.0400 0.61% 67.20%
6.000 100 2.000 74 26 6.520 6.520 0.0400 0.61% 67.40%
6.000 100 2.000 76 24 6.480 6.480 0.0400 0.61% 67.60%
6.000 100 2.000 78 22 6.440 6.440 0.0400 0.62% 67.80%
6.000 100 2.000 80 20 6.400 6.400 0.0400 0.62% 68.00%
6.000 100 2.000 82 18 6.360 6.360 0.0400 0.63% 68.20%
6.000 100 2.000 84 16 6.320 6.320 0.0400 0.63% 0.520 8.14% 0.520 68.40%
6.000 100 2.000 86 14 6.280 6.280 0.0400 0.63% 68.60%
6.000 100 2.000 88 12 6.240 6.240 0.0400 0.64% 68.80%
6.000 100 2.000 90 10 6.200 6.200 0.0400 0.64% 69.00%
6.000 100 2.000 92 8 6.160 6.160 0.0400 0.65% 69.20%
6.000 100 2.000 94 6 6.120 6.120 0.0400 0.65% 69.40%
6.000 100 2.000 96 4 6.080 6.080 0.0400 0.65% 69.60%
6.000 100 2.000 98 2 6.040 6.040 0.0400 0.66% 69.80%
6.000 100 2.000 100 0 6.000 6.000 0.0400 0.66% 70.00%




Medication Val
Valium Multiplier
Original Dose
Current Dose

Start Date

Dry Dose

Dissolve Dose

Water in ML

ML Increments
Display Dates

ium
1
20
6.000
December 17, 2006
4.000
2.000
100
2
no

dry Water dissolve Valium Valium % drop 2 week 2week 2wk Valium cumulative
Date mg inML mg Toss Drink mgintake mg intake drop daily mg drop % drop mg drop % drop
4.000 100 2.000 2 98 5.960 5.960 0.0400 0.67% 70.20%
4.000 100 2.000 4 96 5.920 5.920 0.0400 0.67% 70.40%
4.000 100 2.000 6 94 5.880 5.880 0.0400 0.68% 70.60%
4.000 100 2.000 8 92 5.840 5.840 0.0400 0.68% 70.80%
4.000 100 2.000 10 90 5.800 5.800 0.0400 0.68% 71.00%
4.000 100 2.000 12 88 5.760 5.760 0.0400 0.69% 71.20%
4.000 100 2.000 14 86 5.720 5.720 0.0400 0.69% 71.40%
4.000 100 2.000 16 84 5.680 5.680 0.0400 0.70% 71.60%
4.000 100 2.000 18 82 5.640 5.640 0.0400 0.70% 71.80%
4.000 100 2.000 20 80 5.600 5.600 0.0400 0.71% 72.00%
4.000 100 2.000 22 78 5.560 5.560 0.0400 0.71% 72.20%
4.000 100 2.000 24 76 5.520 5.520 0.0400 0.72% 72.40%
4.000 100 2.000 26 74 5.480 5.480 0.0400 0.72% 72.60%
4.000 100 2.000 28 72 5.440 5.440 0.0400 0.73% 0.520 8.72% 0.520 72.80%
4.000 100 2.000 30 70 5.400 5.400 0.0400 0.74% 73.00%
4.000 100 2.000 32 68 5.360 5.360 0.0400 0.74% 73.20%
4.000 100 2.000 34 66 5.320 5.320 0.0400 0.75% 73.40%
4.000 100 2.000 36 64 5.280 5.280 0.0400 0.75% 73.60%
4.000 100 2.000 38 62 5.240 5.240 0.0400 0.76% 73.80%
4.000 100 2.000 40 60 5.200 5.200 0.0400 0.76% 74.00%
4.000 100 2.000 42 58 5.160 5.160 0.0400 0.77% 74.20%
4.000 100 2.000 44 56 5.120 5.120 0.0400 0.78% 74.40%
4.000 100 2.000 46 54 5.080 5.080 0.0400 0.78% 74.60%
4.000 100 2.000 48 52 5.040 5.040 0.0400 0.79% 74.80%
4.000 100 2.000 50 50 5.000 5.000 0.0400 0.79% 75.00%
4.000 100 2.000 52 48 4,960 4.960 0.0400 0.80% 75.20%
4.000 100 2.000 54 46 4.920 4.920 0.0400 0.81% 75.40%
4.000 100 2.000 56 44 4.880 4.880 0.0400 0.81% 0.520 10.29% 0.520 75.60%
4.000 100 2.000 58 42 4.840 4.840 0.0400 0.82% 75.80%




dry Water dissolve Valium Valium mg % drop 2 week 2 week 2wk Valium cumulative
Date mg inML mg Toss Drink mgintake mg intake drop daily mg drop % drop mg drop % drop
4.000 100 2.000 60 40 4.800 4.800 0.0400 0.83% 76.00%
4.000 100 2.000 62 38 4.760 4.760 0.0400 0.83% 76.20%
4.000 100 2.000 64 36 4,720 4.720 0.0400 0.84% 76.40%
4.000 100 2.000 66 34 4.680 4.680 0.0400 0.85% 76.60%
4.000 100 2.000 68 32 4.640 4.640 0.0400 0.85% 76.80%
4.000 100 2.000 70 30 4.600 4.600 0.0400 0.86% 77.00%
4.000 100 2.000 72 28 4.560 4.560 0.0400 0.87% 77.20%
4.000 100 2.000 74 26 4.520 4.520 0.0400 0.88% 77.40%
4.000 100 2.000 76 24 4.480 4.480 0.0400 0.88% 77.60%
4.000 100 2.000 78 22 4.440 4.440 0.0400 0.89% 77.80%
4.000 100 2.000 80 20 4.400 4.400 0.0400 0.90% 78.00%
4.000 100 2.000 82 18 4.360 4.360 0.0400 0.91% 78.20%
4.000 100 2.000 84 16 4.320 4.320 0.0400 0.92% 0.520 11.48% 0.520 78.40%
4.000 100 2.000 86 14 4.280 4.280 0.0400 0.93% 78.60%
4.000 100 2.000 88 12 4.240 4.240 0.0400 0.93% 78.80%
4.000 100 2.000 90 10 4.200 4.200 0.0400 0.94% 79.00%
4.000 100 2.000 92 8 4.160 4.160 0.0400 0.95% 79.20%
4.000 100 2.000 94 6 4.120 4.120 0.0400 0.96% 79.40%
4.000 100 2.000 96 4 4.080 4.080 0.0400 0.97% 79.60%
4.000 100 2.000 98 2 4.040 4.040 0.0400 0.98% 79.80%
4.000 100 2.000 100 0 4.000 4.000 0.0400 0.99% 80.00%




Medication Valium

Valium Multiplier
Original Dose
Current Dose
Start Date

Dry Dose
Dissolve Dose
Water in ML

ML Increments
Display Dates

1

20

4.000

February 5, 2007
2.000

2.000

100

2

no

dry Water dissolve Valium Valium % drop 2 week 2week 2wk Valium cumulative
Date mg inML mg Toss Drink mg intake mg intake drop daily mg drop % drop mg drop % drop
2.000 100 2.000 2 98 3.960 3.960 0.0400 1.00% 80.20%
2.000 100 2.000 4 96 3.920 3.920 0.0400 1.01% 80.40%
2.000 100 2.000 6 94 3.880 3.880 0.0400 1.02% 80.60%
2.000 100 2.000 8 92 3.840 3.840 0.0400 1.03% 80.80%
2.000 100 2.000 10 90 3.800 3.800 0.0400 1.04% 81.00%
2.000 100 2.000 12 88 3.760 3.760 0.0400 1.05% 81.20%
2.000 100 2.000 14 86 3.720 3.720 0.0400 1.06% 81.40%
2.000 100 2.000 16 84 3.680 3.680 0.0400 1.08% 81.60%
2.000 100 2.000 18 82 3.640 3.640 0.0400 1.09% 81.80%
2.000 100 2.000 20 80 3.600 3.600 0.0400 1.10% 82.00%
2.000 100 2.000 22 78 3.560 3.560 0.0400 1.11% 82.20%
2.000 100 2.000 24 76 3.520 3.520 0.0400 1.12% 82.40%
2.000 100 2.000 26 74 3.480 3.480 0.0400 1.14% 82.60%
2.000 100 2.000 28 72 3.440 3.440 0.0400 1.15% 0.520 13.13% 0.520 82.80%
2.000 100 2.000 30 70 3.400 3.400 0.0400 1.16% 83.00%
2.000 100 2.000 32 68 3.360 3.360 0.0400 1.18% 83.20%
2.000 100 2.000 34 66 3.320 3.320 0.0400 1.19% 83.40%
2.000 100 2.000 36 64 3.280 3.280 0.0400 1.20% 83.60%
2.000 100 2.000 38 62 3.240 3.240 0.0400 1.22% 83.80%
2.000 100 2.000 40 60 3.200 3.200 0.0400 1.23% 84.00%
2.000 100 2.000 42 58 3.160 3.160 0.0400 1.25% 84.20%
2.000 100 2.000 44 56 3.120 3.120 0.0400 1.27% 84.40%
2.000 100 2.000 46 54 3.080 3.080 0.0400 1.28% 84.60%
2.000 100 2.000 48 52 3.040 3.040 0.0400 1.30% 84.80%
2.000 100 2.000 50 50 3.000 3.000 0.0400 1.32% 85.00%
2.000 100 2.000 52 48 2.960 2.960 0.0400 1.33% 85.20%
2.000 100 2.000 54 46 2.920 2.920 0.0400 1.35% 85.40%
2.000 100 2.000 56 44 2.880 2.880 0.0400 1.37% 0.520 16.28% 0.520 85.60%
2.000 100 2.000 58 42 2.840 2.840 0.0400 1.39% 85.80%




dry Water dissolve Valium Valium mg % drop 2 week 2week 2wk Valium cumulative
Date mg inML mg Toss Drink mg intake mg intake drop daily mg drop % drop mg drop % drop
2.000 100 2.000 60 40 2.800 2.800 0.0400 1.41% 86.00%
2.000 100 2.000 62 38 2.760 2.760 0.0400 1.43% 86.20%
2.000 100 2.000 64 36 2.720 2.720 0.0400 1.45% 86.40%
2.000 100 2.000 66 34 2.680 2.680 0.0400 1.47% 86.60%
2.000 100 2.000 68 32 2.640 2.640 0.0400 1.49% 86.80%
2.000 100 2.000 70 30 2.600 2.600 0.0400 1.52% 87.00%
2.000 100 2.000 72 28 2.560 2.560 0.0400 1.54% 87.20%
2.000 100 2.000 74 26 2.520 2.520 0.0400 1.56% 87.40%
2.000 100 2.000 76 24 2.480 2.480 0.0400 1.59% 87.60%
2.000 100 2.000 78 22 2.440 2.440 0.0400 1.61% 87.80%
2.000 100 2.000 80 20 2.400 2.400 0.0400 1.64% 88.00%
2.000 100 2.000 82 18 2.360 2.360 0.0400 1.67% 88.20%
2.000 100 2.000 84 16 2.320 2.320 0.0400 1.69% 0.520 19.44% 0.520 88.40%
2.000 100 2.000 86 14 2.280 2.280 0.0400 1.72% 88.60%
2.000 100 2.000 88 12 2.240 2.240 0.0400 1.75% 88.80%
2.000 100 2.000 90 10 2.200 2.200 0.0400 1.79% 89.00%
2.000 100 2.000 92 8 2.160 2.160 0.0400 1.82% 89.20%
2.000 100 2.000 94 6 2.120 2.120 0.0400 1.85% 89.40%
2.000 100 2.000 96 4 2.080 2.080 0.0400 1.89% 89.60%
2.000 100 2.000 98 2 2.040 2.040 0.0400 1.92% 89.80%
2.000 100 2.000 100 0 2.000 2.000 0.0400 1.96% 90.00%




Medication Valium

Valium Multiplier
Original Dose
Current Dose
Start Date

Dry Dose
Dissolve Dose
Water in ML

ML Increments
Display Dates

1

20

2.000

March 27, 2007
0.000

2.000

100

2

no

dry Water dissolve Valium Valium % drop 2week 2wk Valium cumulative
Date mg inML mg Toss Drink mgintake mg intake drop daily mg drop % drop mg drop % drop
0.000 100 2.000 2 98 1.960 1.960 0.0400 2.00% 90.20%
0.000 100 2.000 4 96 1.920 1.920 0.0400 2.04% 90.40%
0.000 100 2.000 6 94 1.880 1.880 0.0400 2.08% 90.60%
0.000 100 2.000 8 92 1.840 1.840 0.0400 2.13% 90.80%
0.000 100 2.000 10 90 1.800 1.800 0.0400 217% 91.00%
0.000 100 2.000 12 88 1.760 1.760 0.0400 2.22% 91.20%
0.000 100 2.000 14 86 1.720 1.720 0.0400 2.27% 91.40%
0.000 100 2.000 16 84 1.680 1.680 0.0400 2.33% 91.60%
0.000 100 2.000 18 82 1.640 1.640 0.0400 2.38% 91.80%
0.000 100 2.000 20 80 1.600 1.600 0.0400 2.44% 92.00%
0.000 100 2.000 22 78 1.560 1.560 0.0400 2.50% 92.20%
0.000 100 2.000 24 76 1.520 1.520 0.0400 2.56% 92.40%
0.000 100 2.000 26 74 1.480 1.480 0.0400 2.63% 92.60%
0.000 100 2.000 28 72 1.440 1.440 0.0400 2.70% 0.520 26.53% 0.520 92.80%
0.000 100 2.000 30 70 1.400 1.400 0.0400 2.78% 93.00%
0.000 100 2.000 32 68 1.360 1.360 0.0400 2.86% 93.20%
0.000 100 2.000 34 66 1.320 1.320 0.0400 2.94% 93.40%
0.000 100 2.000 36 64 1.280 1.280 0.0400 3.03% 93.60%
0.000 100 2.000 38 62 1.240 1.240 0.0400 3.13% 93.80%
0.000 100 2.000 40 60 1.200 1.200 0.0400 3.23% 94.00%
0.000 100 2.000 42 58 1.160 1.160 0.0400 3.33% 94.20%
0.000 100 2.000 44 56 1.120 1.120 0.0400 3.45% 94.40%
0.000 100 2.000 46 54 1.080 1.080 0.0400 3.57% 94.60%
0.000 100 2.000 48 52 1.040 1.040 0.0400 3.70% 94.80%
0.000 100 2.000 50 50 1.000 1.000 0.0400 3.85% 95.00%
0.000 100 2.000 52 48 0.960 0.960 0.0400 4.00% 95.20%
0.000 100 2.000 54 46 0.920 0.920 0.0400 4.17% 95.40%
0.000 100 2.000 56 44 0.880 0.880 0.0400 4.35% 0.520 38.89% 0.520 95.60%
0.000 100 2.000 58 42 0.840 0.840 0.0400 4.55% 95.80%




dry Water dissolve Valium Valium mg % drop 2 week 2week 2wk Valium cumulative
Date mg inML mg Toss Drink mgintake mg intake drop daily mg drop % drop mg drop % drop
0.000 100 2.000 60 40 0.800 0.800 0.0400 4.76% 96.00%
0.000 100 2.000 62 38 0.760 0.760 0.0400 5.00% 96.20%
0.000 100 2.000 64 36 0.720 0.720 0.0400 5.26% 96.40%
0.000 100 2.000 66 34 0.680 0.680 0.0400 5.56% 96.60%
0.000 100 2.000 68 32 0.640 0.640 0.0400 5.88% 96.80%
0.000 100 2.000 70 30 0.600 0.600 0.0400 6.25% 97.00%
0.000 100 2.000 72 28 0.560 0.560 0.0400 6.67% 97.20%
0.000 100 2.000 74 26 0.520 0.520 0.0400 7.14% 97.40%
0.000 100 2.000 76 24 0.480 0.480 0.0400 7.69% 97.60%
0.000 100 2.000 78 22 0.440 0.440 0.0400 8.33% 97.80%
0.000 100 2.000 80 20 0.400 0.400 0.0400 9.09% 98.00%
0.000 100 2.000 82 18 0.360 0.360 0.0400 10.00% 98.20%
0.000 100 2.000 84 16 0.320 0.320 0.0400 11.11% 0.520 63.64% 0.520 98.40%
0.000 100 2.000 86 14 0.280 0.280 0.0400 12.50% 98.60%
0.000 100 2.000 88 12 0.240 0.240 0.0400 14.29% 98.80%
0.000 100 2.000 90 10 0.200 0.200 0.0400 16.67% 99.00%
0.000 100 2.000 92 8 0.160 0.160 0.0400 20.00% 99.20%
0.000 100 2.000 94 6 0.120 0.120 0.0400 25.00% 99.40%
0.000 100 2.000 96 4 0.080 0.080 0.0400 33.33% 99.60%
0.000 100 2.000 98 2 0.040 0.040 0.0400 50.00% 99.80%
0.000 100 2.000 100 0 0.000 0.000 0.0400 100.00% 100.00%






